
ALCORNOCALES

24 DE ABRIL DE 2027

JIMENA DE LA FRONTERA

TRAILXII
DE  LOS

WWW.ALCORNOCALESTRAIL.COM

REGLAMENTO



 
 

REGLAMENTO 
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JIMENA DE LA FRONTERA 
 

 
1.​ Presentación 

 
Jimena Runners y el Ayuntamiento de Jimena, presentan el "XII TRAIL 

PARQUE NATURAL LOS ALCORNOCALES DE JIMENA DE LA FRONTERA" que se 

celebrará el  Sábado 24 de abril de 2027. Dicha prueba dará salida a las 9 horas 

para la prueba senderista y a las 10:00 horas para las modalidad larga y corta, y 

cerrará el control a las 13:30 horas. La participación estará limitada a 500 

corredores de las modalidades corta y larga y a 300 senderistas. 

 

 
2.​ Trail Largo (23km) 

 
La prueba NO ES UNA RUTA SENDERISTA, por lo tanto, recordamos a nuestros 

corredores que NO PODRÁN HACER LA PRUEBA ANDANDO. De este modo, serán 

descalificados de la competición en el punto del Km 5, quedando fuera de la 

responsabilidad de la organización aquellos corredores que hasta el momento 

hayan ido caminando. Queremos hacer hincapié en este punto y recordar que 

seremos severos en este aspecto para evitar los problemas ocasionados en 

ediciones anteriores. 

 

Se ha trazado un recorrido de 23 km con una elevación mínima de 7 metros y 

una máxima de 286 metros, que recorrerá tipos de terreno como carril, camino de 

adoquines, pista de hormigón, asfalto, camino empedrado, sendero de piedras, 

zona rocosa, vereda y campo a través. Predominando el recorrido por zona natural 

y en buen estado para el corredor. El trazado del "XII TRAIL PARQUE NATURAL LOS 

ALCORNOCALES DE JIMENA DE LA FRONTERA" queda de la siguiente manera: 

 

 



 
 

 

La organización se encargará de señalizar todo el recorrido y de colocar 

personal en aquellos lugares donde pueda haber algún tipo de confusión para el 

corredor. Además, cada punto kilométrico estará señalizado con su respectiva 

baliza.  

 

Dentro del recorrido el corredor tendrá a su disposición 5 puntos de 

avituallamiento. El primero lo encontrará (Km. 4,7). El segundo estará colocado al 

(Km.7,5 ), el tercero (Km.13), el cuarto avituallamiento (km.20) y último al finalizar 

la carreta (Km.21,8, Meta) 

 

 
3.​ Trail corto (15,5km) 

 
 
La prueba NO ES UNA RUTA SENDERISTA, por lo tanto, recordamos a nuestros 

corredores que NO PODRÁN HACER LA PRUEBA ANDANDO. De este modo, serán 

descalificados de la competición en el punto del Km 5, quedando fuera de la 

responsabilidad de la organización aquellos corredores que hasta el momento 

hayan ido caminando. Queremos hacer hincapié en este punto y recordar que 

seremos severos en este aspecto para evitar los problemas ocasionados en 

ediciones anteriores. 

 

Se ha trazado un recorrido de 15,5 km con una elevación mínima de 7 metros 

y una máxima de 286 metros, que recorrerá tipos de terreno como carril, camino 

de adoquines, pista de hormigón, asfalto, camino empedrado, sendero de piedras, 

zona rocosa, vereda y campo a través. Predominando el recorrido por zona natural 

y en buen estado para el corredor. El trazado queda de la siguiente manera: 

  

La organización se encargará de señalizar todo el recorrido y de colocar 

personal en aquellos lugares donde pueda haber algún tipo de confusión para el 

corredor. Además, cada punto kilométrico estará señalizado con su respectiva 

baliza. 

  

 



 
Dentro del recorrido el corredor tendrá a su disposición 3 puntos de 

avituallamiento. El primero lo encontrará (Km 7). El segundo estará colocado al 

(Km 10),  y último al finalizar la carreta (Km 12, Meta). 

 
 

4.​Senderista (15km) 
 

 
El trazado de 15 km permite realizar la prueba andando, siempre que se entre 

en meta antes del cierre de carrera 13:30 h. 

 

Se ha trazado un recorrido de 15 km con una elevación mínima de 7 metros y 

una máxima de 388 metros, que recorrerá tipos de terreno como carril, camino de 

adoquines, pista de hormigón, asfalto, camino empedrado, sendero de piedras, 

zona rocosa, vereda y campo a través. Predominando el recorrido por zona natural 

y en buen estado para el corredor. 

 

La organización se encargará de señalizar todo el recorrido y de colocar 

personal en aquellos lugares donde pueda haber algún tipo de confusión para el 

corredor. Además, cada punto kilométrico estará señalizado con su respectiva 

baliza. 

 

Dentro del recorrido el corredor tendrá a su disposición 3 puntos de 

avituallamiento. El primero lo encontrará (Km 3.5). El segundo estará colocado al 

(Km 13), y último al finalizar la carreta (Km 15, Meta). 

 

La modalidad senderista no es competitiva, sólo podrán optar al premio a los 

participantes más veterana y más veterano. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
5.​ Joelette  

 

- SALIDA: Se realizará en línea. 

- COMPOSICIÓN DEL EQUIPO: Cada equipo estará compuesto por un mínimo de 4 

y un máximo de 8 personas, incluida la persona transportada. 

- PUNTOS DE CONTROL: Todos los miembros del equipo deberán pasar juntos por 

los puntos de control. Los corredores de apoyo no podrán encontrarse a más de 

50 metros de la silla adaptada. El incumplimiento de esta norma podrá suponer la 

descalificación del equipo. 

- CARÁCTER DE LA PRUEBA: La modalidad Joëlette será participativa y no 

competitiva. 

- DOCUMENTACIÓN MÉDICA: La persona transportada o su tutor/a legal deberá 

facilitar a la organización la información médica necesaria, indicando 

enfermedades, alergias o cualquier circunstancia que deba conocer el servicio 

médico de la prueba. 

- DORSAL: Será obligatorio llevar el dorsal visible durante toda la actividad. 

- SEGURIDAD DEL USUARIO Y SILLA JOËLETTE:Será obligatorio el uso de casco 

homologado para la persona transportada  y la silla Joëlette debe estar en 

perfecto estado mecánico 

- SILLA ADAPTADA: La silla Joëlette deberá encontrarse en perfecto estado de 

funcionamiento  (freno operativo, arnés de seguridad y suspensión ajustada etc). 

  Queda prohibida la participación de sillas con tracción eléctrica. 

- DISTANCIA DE SEGURIDAD: Se deberá mantener una distancia de entre 2 y 5 

metros entre sillas adaptadas, según las condiciones del terreno. 

- ADELANTAMIENTOS: Solo podrán realizarse en zonas con una anchura mínima de 

3 metros y siempre que las condiciones de seguridad lo permitan. 

- MENORES DE EDAD: Será obligatoria la autorización de sus padres, madres o 

tutores legales. 

 



 
- SEGURIDAD: Todos los participantes deberán respetar las indicaciones de la 

organización. La dirección de carrera podrá retirar a cualquier equipo cuando 

considere que existe riesgo para la seguridad. 

- RECORRIDO: La modalidad Joëlette tendrá un recorrido de aproximadamente 11 

km, con un desnivel positivo acumulado de 300 metros (D+) aproximado. 

 
6.​ Categorías 

 
Se realizarán las siguientes clasificaciones por categorías, diferenciadas  cada 

una de ellas por sexo (masculino y femenino): 

 

CATEGORÍA AÑO DE NACIMIENTO EDAD 

Junior 2009 – 2008 18 - 19 años 

Promesa 2007 – 2005 20 - 22 años 

Sénior A 2004 – 1998 23 - 29 años 

Sénior B 1997 – 1993 30 - 34 años 

Veteranos A 1992 – 1988 35 - 39 años 

Veteranos B 1987 – 1983 40 - 44 años 

Veteranos C 1982 – 1978 45 - 49 años 

Veteranos D 1977 - 1973 50 - 54 años 

Veteranos E 1972 - Adelante A partir de 55 años 

Corredor Local Todos los locales Todas las edades 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

7.​ Avituallamientos 

 
 

 Playita río Puente Capucho Rancho lobos Puente Meta 

Trail largo 6,2 km 8,7 km  14,5 Km 18,3 Km 21,3 km 22,8 km 

 
 

  Puente Capucho Rancho lobos Puente Meta 

Trail corto  1,4 Km 7,2 Km 11 km 14 km 15,50 km 

 
 

 Puente Playita río Asomadillas Playita río Puente Meta 

Senderismo 1,4 Km 3,5 km 8 km 11,6 km 13,8 km 15,5 km 

 
 
 

8.​ Servicios 
 
 

●​ Servicio Médico. Dispondremos de ambulancias y servicios sanitarios 
para cualquier tipo de incidencia durante la carrera. 

 
●​ Servicio de Masaje. La Escuela Quirotema de Algeciras realizará servicios 

de masajes en meta para todos aquellos corredores que lo necesiten. 
 
●​ Aseos y duchas. Los corredores tendrán a su disposición aseos en el 

Pabellón Municipal y en el Estadio de fútbol de Jimena de la Frontera 
 
●​ Zona de aparcamiento. Tendremos varias zonas señalizadas para que 

puedan aparcar los coches los corredores. 
 
●​ Policía Local, Guardia Civil, Bomberos y Protección Civil. Contaremos 

con el apoyo de varios agentes de la policía local, guardia civil, bomberos 
y protección civil para el correcto desarrollo de la prueba. 

 

 



 
●​ Vehículo apoyo y corredor escoba. En algunos tramos será un vehículo y 

en otros una persona voluntaria (tramos en los que no puede entrar el 
vehículo). 

 
 

9.​ Inscripciones 
 

Las inscripciones podrán realizarse en la web: 

https://www.dorsalchip.es 

La cuota de inscripción es variable: 

 

Inscripciones carrera larga 

Hasta 31 dic 2026 Hasta 28 feb 2027 Desde 1 marzo 2027 

21€ 25€ 28€ 

 

Inscripciones carrera  corta y senderismo 

Hasta 31 dic 2026 Hasta 28 feb 2027 Desde 1 marzo 2027 

18€ 22€ 25€ 

 
 

El plazo para la inscripción se abrirá el jueves 5 de noviembre de 2026 y se 

cerrará el domingo 18 de abril a las 23,59h. También se puede cerrar antes si se 

llena el cupo de 500 dorsales. Una vez realizada la inscripción, la cuota NO SERÁ 

REEMBOLSADA, excepto en el caso de que la prueba no se desarrolle. 

 
 

10.​ Retirada de dorsales 
 

Los dorsales se retirarán en el Pabellón municipal de Jimena de la Frontera 

durante la tarde del viernes 23 de 18,30 a 21h y el mismo día de la carrera en 

desde las 7:30 hasta 15 minutos antes de la salida de cada modalidad.   
 
 

 

https://www.dorsalchip.es


 

11.​ Normas básicas y descalificaciones 

 

Serán motivo de descalificación y, por lo tanto, perderá el derecho a los 

premios y obsequios los siguientes: 

 

●​ No realicen el recorrido completo. 

●​ No realicen el recorrido en el tiempo máximo exigido por la 

organización (límite 13,30h. 3,30h para los Trail corto y largo y 4:30 

horas para la modalidad senderista). 

●​ No lleven el dorsal y el chip bien visibles durante todo el recorrido, lo 

manipulen y/o lo ceda a otro componente. 

●​ Corran con el dorsal adjudicado por otro corredor.  

●​ Entren a meta sin el dorsal. 

●​ No atienda a las instrucciones de la organización. 

●​ Comportamiento irrespetuoso a la organización o a cualquier 

compañero. 

●​ La organización se reserva el derecho de modificar estas normas, 

siempre con previo aviso. 

 

 
12.​ Material recomendable 

​
​ La organización recomienda portar un recipiente para recargar líquido en los 

avituallamientos. La persona deportista puede optar por un recipiente tipo Soft 

Flask, botella o similar de 500 ml. No obstante, en la bolsa del corredor se incluye un 

vaso portable 
 

 
13.​ Clasificaciones 

 
La clasificación de los corredores será única y exclusivamente competencia de 

la empresa de cronometraje y de la organización. Podrá consultarse en la web de 

dorsalchip. 

 

 



 

14.​ Cronometraje 
 

El cronometraje de la carrera se realizará por la empresa dorsalchip. Ésta 

estará colocada en el lugar de la salida y en el de meta, que se corresponde con el 

mismo lugar. Cada corredor deberá pasar por encima de la alfombra de control 

obligatoriamente a la llegada a meta. 

 
 

15.​ Vehículos 

 

Los únicos vehículos autorizados a seguir la prueba son los designados por la 

organización, quedando totalmente prohibido seguir a los corredores en moto, 

bicicleta o cualquier otro tipo de vehículo. 

 

 
16.​ Zona de Salida y Meta. 

 

Tanto la salida como la meta estarán ubicadas en el Pabellón Municipal de 

Jimena de la Frontera. Está señalada en el plano del recinto.  

 

 
17.​ Seguro 

 

Todos los participantes oficialmente inscritos estarán cubiertos por una póliza 

de seguros de responsabilidad civil, por daños a terceros y de accidente, que 

cubrirá los accidentes deportivos que se produzcan como consecuencia directa del 

desarrollo de la prueba y nunca como derivación de un padecimiento o tara 

latente, imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y del articulado del 

reglamento… ni las producidas en los desplazamientos o desde el lugar donde se 

desarrolle la prueba. 

 
 

 



 

18.​ Premios y obsequios 

 

La organización entregará los siguientes trofeos: 

 

●​ 3 Primeros corredores en cruzar la línea de meta de cada género. 

●​ 3 Primeros Clasificados de cada categoría y género. 

●​ 3 Primeros Clasificados locales de cada género. 

●​ 3 Clubes con mayor participación (finalizados) en la prueba. 

●​ Corredor más veterano y corredora más veterana de la prueba. 

* Los trofeos NO son acumulables. 

 

Cada uno de los participantes recibirá, junto con su dorsal, la  "BOLSA DEL 

CORREDOR" cuyo contenido está aún por definir. También, cada corredor que 

logre llegar a meta obtendrá nuestra MEDALLA FINISHER. 

 

Además de todo esto, todos los participantes están invitados a un plato de 

paella gratis por parte de la organización, y gozarán de un ticket para una bebida 

durante el evento. Y después de la comida y de la entrega de trofeos, se hará un 

sorteo con varios productos de nuestros patrocinadores que podrán participar con 

vuestro número de dorsal.  

 

También dispondremos de otras actividades para toda la familia; PEQUE TRAIL, 

zona de juego para los niños, concierto, DJ, etc. 

 

 
19.​ Información oficial  

 
Recordamos a todos los participantes y seguidores que los únicos medios 

oficiales del Club son: 

 

●​ WhatsApp: Trail Los Alcornocales 

●​ Instagram: @jimenarunners  

 

https://www.instagram.com/jimenarunners


 
●​ Facebook: Jimena Runners  

●​ Web oficial: www.alcornocalestrail.com 

●​ Correo electrónico: jimenarunners2016@gmail.com 

A través de estos canales ofreceremos toda la información puntual y 

actualizada relacionada con el XII Trail Los Alcornocales: inscripciones, 

horarios, recorridos, reglamento, novedades y cualquier otro aspecto de 

interés. 

 
20.​ Track de las pruebas  

 

Los recorridos de la prueba —tanto el trazado largo como el corto— están 

disponibles en Wikiloc para su visualización y descarga. 

●​ Trazado largo (Pendiente de actualizar): Trail Los Alcornocales 2027 

●​ Trazado corto (pendiente de actualizar): Mini Trail Los Alcornocales 2027     

●​ Senderismo: Ruta Senderista 2027 

​
​ En ellos podrán consultarse el track oficial de la edición 2027 con sus perfiles, 

puntos kilométricos y detalles de orientación, facilitando así su revisión previa y 

preparación para los participantes. 

 
21.​ Peque Trail 

 

El Peque Trail es la actividad pensada para los más pequeños dentro del Trail 

Los Alcornocales, una forma de acercarles al deporte y a la naturaleza de una 

manera divertida y adaptada a su edad. 

Se trata de la tarde previa al Trail, es decir, el 23 de abril, en la que niños y 

niñas de hasta 14 años participan en recorridos sencillos, seguros y adecuados, 

disfrutando del ambiente del trail en un entorno supervisado y controlado. Más 

 

https://www.facebook.com/jimenarunners
https://www.alcornocalestrail.com
http://www.alcornocalestrail.com
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/2026-xi-trail-alcornocales-largo-259075091
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/2026-trail-alcornocales-senderismo-259942494
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/2026-trail-alcornocales-senderismo-259942494
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/mini-trail-los-alcornocales-2024-159135040?utm_source=chatgpt.com


 
que la competición, el objetivo es que vivan la experiencia, se diviertan y 

compartan un rato en torno al deporte. 

La participación es gratuita y todos los niños y niñas reciben un pequeño 

obsequio, como medalla y merienda, fomentando así la motivación y el recuerdo 

de una jornada especial. 

En definitiva, el Peque Trail es una fiesta del deporte base, donde los más 

jóvenes también tienen su protagonismo dentro del Trail Los Alcornocales. 

 
22.​ Otras informaciones de interés 

 

Cambio de dorsal: la organización no reembolsará el dorsal bajo ningún concepto. 

Sin embargo sí está permitido el cambio de nombre de dorsal solicitándolo 

previamente al correo jimenarunners2016@gmail.com 

Participación con perros: La participación de perros no está permitida en la 

modalidad para corredores. Sin embargo se permite su compañía en la modalidad 

senderista siempre y cuando cumpla con las medidas cívicas y de seguridad hacía 

los demás participantes. 

Material permitido: está permitido el uso de bastones para la realización del Trail 

en cualquiera de sus modalidades. 

Importante: La Organización tiene el derecho de poder modificar el 

recorrido o cualquier aspecto de la prueba. 

 

mailto:jimenarunners2016@gmail.com

