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1. INTRODUCCION

La VIIl Carrera Urbana de Ciudad Jardin “Colegio Fundacion Unicaja Sagrada Familia”, tiene como objetivo
principal, ademas de sensibilizar de la importancia de los beneficios que aporta la practica de la actividad
fisica, generar un dia de fiesta y convivencia para la comunidad escolar y del barrio, asi como fomentar el
voluntariado entre los vecinos y los jovenes.

2. DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD Y FECHA DE CELEBRACION

La actividad a desarrollar es una carrera popular por las calles del barrio de Ciudad Jardin en la que pueden
participar todas las personas que lo deseen, jovenes y no tan jovenes, del barrio, alrededor del deporte como
alternativa ludicay educativa.

La fecha de celebracion sera el domingo 8 de febrero de 2026.

3. REGLAMENTO DE LAS PRUEBAS

PRIMERA PRUEBA

ORGANIZACION: El Colegio Fundacién Unicaja Sagrada Familia, sito en la Avenida Ramon y Cajal, 41; 29014
Malaga, y la Junta de Distrito n° 3 organizan la VIl CARRERA POPULAR DE CIUDAD JARDIN “COLEGIO
FUNDACION UNICAJA SAGRADA FAMILIA”. La prueba se celebrara el domingo 8 de febrero de 2026,
dandose la salida a las 09:00 desde la Avenida Ramon y Cajal, 41.

1. Podran participar todas las personas que lo deseen, teniendo en cuenta que deberan inscribirse de
acuerdo con las siguientes categorias:

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO
CADETE 2011-2012
JUVENIL De 200722010
SENIOR De 199122006
VETERANO| De 1981a1990
VETERANO I 1980 y anteriores

2. Esuna actividad no agonistica que consistira en una carrera popular por las calles de Ciudad Jardin con
una distancia de 5.000 metros aproximadamente, cuya meta estara dentro del patio de deportes del
Colegioy lallegada se hara por la Avenida del Guadalmedina.
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La prueba estara controlada por el Comite de Jueces que la Organizacion designe. Despues de pasados
20 minutos de la llegada a meta del primer participante se calificara como posterior al tiempo del ultimo
participante cronometrado.

La inscripcion sera de 7 Euros, debiendo ser entregados en la Secretaria del Colegio. La inscripcion se
podra realizar a traves de la pagina Web de la Federacion Andaluza de Atletismo o en la Secretaria del
Colegio hasta el miercoles 4 de febrero de 2026 a las 23:59. Los participantes menores de 18 afios
deberan adjuntar la autorizacién de los padres o tutores legales a lainscripcion. NO SE PODRA INSCRIBIR
NADIE EL DiA DE LA CARRERA. LA ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO DE ADMISION.

Los dorsales se podran retirar, mostrando la inscripcion, el mismo dia de la carrera en el lugar habilitado
por la Organizacion de 8:00 a 8:45 horas. Deberan ir colocados en el pecho con imperdibles.

Seran descalificados los participantes que: no realicen el recorrido completo; no realicen el recorrido
estipulado; no lleven visible el dorsal; no lleven dorsal; corran con el dorsal adjudicado a otro corredor; no
atiendan a las indicaciones de los jueces; manifiesten un comportamiento no deportivo; a juicio de la
Organizacion no colaboren con el buen desarrollo deportivo de la carrera.

Se devolvera el chip, o cualquier otro indicativo que la organizacion estableciera como necesario, al
personal asignado para ello. La pérdida, rotura o negacion de ambos materiales seran motivo de
descalificacion y no sera posible reclamacion alguna.

Habra trofeo para cada uno de los tres primeros clasificados de cada categoria de la carrera popular
(tanto en categoria masculina como en femenina).

La Organizacion se reserva el derecho de resolver las dudas que puedan surgir durante el desarrollode la
prueba segun su criterio.

Existe un seguro de responsabilidad civil de la actividad que cubre alos participantes y colaboradores. En
cualquier otro caso, todos los participantes quedaran cubiertos por un seguro de accidentes, excepto
los federados que posean licencia en vigor el dia de la prueba, quedando exento de pago por estos
conceptos.

Habra un avituallamiento al final del recorrido, después de la llegada a meta, un Servicio de meédico con
una ambulancia y personal sanitario, desde media hora antes y media hora después de la finalizacion de
la misma, situada detréas del ultimo corredor, cerrando la carrera.

Lainscripcion implica haber leido, entendido y adquirido el compromiso que a continuacion se expone:

“Certifico encontrarme en buen estado fisico. Eximo de toda responsabilidad a los organizadores,
patrocinadores e instituciones colaboradoras que de la participacion en el evento se pudiera derivar, tales
como perdida de objetos personales, robos u otras circunstancias, asi como el peligro de lesion que pueda
causar o causarse de otro participante, renunciando a toda accion legal no limitada al riesgo de lesiones que
pudiera derivarse de la participacion en el evento, autorizando a la Organizacion a la grabacion total o parcial
de la participacion en el mismo mediante fotografia, video, television o cualquier otro medio, cediendo todos
los derechos sobre las mismas a la Organizacion. La inscripcion implica el conocimiento del reglamento. Sera
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imprescindible estar inscrito para participar. La Organizacion se reserva el derecho de modificar cualquier
punto del presente reglamento, total o parcialmente, asi como aspectos de horario, fecha, etc.”.

SEGUNDA PRUEBA

ORGANIZACION: EI Colegio Fundacion Unicaja Sagrada Familia, sito en la Avenida Ramon y Cajal, 41; 29014
Malaga, y la Junta de Distrito n° 3 organizan la VIl CARRERA POPULAR DE CIUDAD JARDIN “COLEGIO
FUNDACION UNICAJA SAGRADA FAMILIA”. La prueba se celebrara el domingo 8 de febrero de 2026,
dandose la salida alas 10:00 desde la Avenida Ramon y Cajal, 41.

1. Podran participar todas las personas que lo deseen, teniendo en cuenta que deberan inscribirse de
acuerdo con las siguientes categorias:

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO
BENJAMIN 2017-2018
ALEVIN 2015-2016
INFANTIL 2013-2014

2. Esuna actividad no agonistica que consistira en una carrera popular por las calles de Ciudad Jardin con
una distancia de 1.500 metros aproximadamente, cuya meta estara dentro del patio de deportes del
Colegioy lallegada se hara por la Avenida del Guadalmedina.

3. Lapruebaestara controlada por el Comite de Jueces que la Organizacion designe. Despues de pasados
20 minutos de la llegada a meta del primer participante se calificara como posterior al tiempo del ultimo
participante cronometrado.

4. Lainscripcion sera de 7 Euros, debiendo ser entregados en la Secretaria del Colegio. La inscripcion se
podra realizar a traves de la pagina Web de la Federacion Andaluza de Atletismo o en la Secretaria del
Colegio hasta el miércoles 4 de febrero de 2026 a las 23:59. Los participantes menores de 18 afos
deberan adjuntar la autorizacién de los padres o tutores legales a lainscripcion. NO SE PODRA INSCRIBIR
NADIE EL DiA DE LA CARRERA. LA ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO DE ADMISION.

5. Los dorsales se podran retirar, mostrando la inscripcion, el mismo dia de la carrera en el lugar habilitado
por la Organizacion de 9:00 a 9:45 horas. Deberan ir colocados en el pecho con imperdibles.

6. Seran descalificados los participantes que: no realicen el recorrido completo; no realicen el recorrido
estipulado; no lleven visible el dorsal; no lleven dorsal; corran con el dorsal adjudicado a otro corredor; no
atiendan a las indicaciones de los jueces; manifiesten un comportamiento no deportivo; a juicio de la
Organizacion no colaboren con el buen desarrollo deportivo de la carrera.
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Se devolvera el chip, o cualquier otro indicativo que la organizacion estableciera como necesario, al
personal asignado para ello. La perdida, rotura o negacion de ambos materiales seran motivo de
descalificacion y no sera posible reclamacion alguna.

Habra trofeo para cada uno de los tres primeros clasificados de cada categoria de la carrera popular
(tanto en categoria masculina como en femenina).

La Organizacion se reserva el derecho de resolver las dudas que puedan surgir durante el desarrollo de la
prueba segun su criterio.

Existe un seguro de responsabilidad civil de la actividad que cubre a los participantes y colaboradores. En
cualquier otro caso, todos los participantes quedaran cubiertos por un seguro de accidentes, excepto
los federados que posean licencia en vigor el dia de la prueba, quedando exento de pago por estos
conceptos.

Habra un avituallamiento al final del recorrido, despues de la llegada a meta, un Servicio de meédico con
una ambulancia y personal sanitario, desde media hora antes y media hora despues de la finalizacion de
la misma, situada detras del ultimo corredor, cerrando la carrera.

Lainscripcion implica haber leido, entendido y adquirido el compromiso que a continuacion se expone:

“Certifico encontrarme en buen estado fisico. Eximo de toda responsabilidad a los organizadores,
patrocinadores e instituciones colaboradoras que de la participacion en el evento se pudiera derivar, tales
como perdida de objetos personales, robos u otras circunstancias, asi como el peligro de lesion que pueda
causar o causarse de otro participante, renunciando a toda accion legal no limitada al riesgo de lesiones que
pudiera derivarse de la participacion en el evento, autorizando a la Organizacion a la grabacion total o parcial
de la participacion en el mismo mediante fotografia, video, television o cualquier otro medio, cediendo todos
los derechos sobre las mismas a la Organizacion. La inscripcion implica el conocimiento del reglamento. Sera
imprescindible estar inscrito para participar. La Organizacion se reserva el derecho de modificar cualquier
punto del presente reglamento, total o parcialmente, asi como aspectos de horario, fecha, etc.”.
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4. RECORRIDOS, ITINERARIOS, HORARIOS Y PROMEDIO PREVISTO TANTO DE LA CABECERA
COMO DEL CIERRE DEL EVENTO.

Se realizaran dos carreras, la primera comenzara a las 09:00 horas, en la que participaran las categorias
que van desde juvenil hasta veteranos, cuyo itinerario es el siguiente (ver plano 1):

La salida se efectuara en el carril central (direccion centro ciudad) en la puerta principal del Colegio Sagrada
Familia en la Avenida Ramon y Cajal,41 continuando al sur por Av. Santiago Ramon y Cajal 700 metros,
continuando por Av. de Jorge Silvela 500 m, haciendo un cambio de sentido hacia la izquierda por el paso de
peatones a la altura del Puente de la Rosaleda. Desde este punto el recorrido se realizara por el carril central
de laavenida (direccion Pedrizas). Se recorreran 500 metros por la Av. de Jorge Silvela continuando por la Av.
Ramon y Cajal y continuando por la Av. de Jacinto Benavente, ne 32, 1.800 metros (semaforo anterior a la
Gasolinera), girando a la izquierda por el paso de peatones para hacer un cambio de sentido y volver por el
carril central la Av. de Jacinto Benavente direccion centro cuidad 650 metros. Se continua por la Avd. Ramon
y Cajal 200 metros, girando a la derecha hacia la calle Secretario Francisco Salcedo 110 metros, girando a la
izquierda hacia Av. Guadalmedina 200 metros, entrando al patio trasero de deportes donde estara situadala
meta, siendo la hora prevista de llegada del ultimo/a corredor/alas 9:40.

Despues de esta carrera y dando un margen de tiempo, se realizara la segunda prueba para las categorias
benjamin, alevin e infantil, que tiene prevista su salida a las 10:00. Su itinerario es el siguiente (ver plano 2):

La salida se efectuara en el carril central (direccion centro ciudad) en la puerta principal del Colegio Sagrada
Familia en la Avenida Ramon y Cajal,41 continuando al sur por Av. Santiago Ramon y Cajal 400 metros,
haciendo un cambio de sentido hacia laizquierda en Av. Santiago Ramoén y Cajal numero 9. Desde este punto,
el recorrido se realizara por el carril central de la Av. Santiago Ramon y Cajal direccion Pedrizas 650 metros. A
la altura de la Av. Santiago Ramon y Cajal numero 128, se girara a la izquierda para tomar la calle Secretario
Francisco Salcedo 110 metros, girando a la izquierda hacia Av. Guadalmedina 200 metros, entrando al patio
trasero de deportes donde estara situada la meta, siendo la hora prevista de llegada del ultimo/a corredor/a
las 10:30.

e Elpromedio previsto para la primera carrera sera de una duracion no superior a 40 minutos, teniendo
el cierre de la misma y del transcurso del evento por las calles sobre las 09:40 horas, que como se
realizara dentro del patio trasero del Colegio, no generara problemas de aglomeraciones.

e Elpromedio previsto parala segunda carrera sera de una duracion no superior a 30 minutos, teniendo
el cierre de la misma y del transcurso del evento por las calles sobre las 10:30 horas, que como se
realizara dentro del patio trasero del Colegio, no generara problemas de aglomeraciones.

PLANOS DE LAS DOS CARRERAS EN ANEXO |
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