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DATOS TÉCNICOS DE LA PRUEBA  
 

· Tendrá Lugar el 31 de diciembre de 2025 a las 9.00 h. 
· Salida desde la puerta del Carrefour Centro Comercial La Rosaleda en 

calle Mark Twain y meta en el Campo de Fútbol de 26 de febrero (junto al 
Puente de la Palmilla) 

· Breve explicación de la Prueba: 
La actividad a desarrollar es una carrera popular por las calles del barrio 
Palma Palmilla abierta a la participación de todos los que lo deseen con 
dos recorridos: uno de 2 km de distancia y otro de 10 km, ambos con la 
misma salida y la misma meta. El objetivo de la carrera es promocionar el 
ejercicio físico y a la vez apoyar a las asociaciones que trabajan en el 
barrio, la recaudación íntegra de las inscripciones será donada a ellas. 

· Máximo participantes: 1.000 participantes 
 

Itinerario 
a) Itinerario de la prueba (corta) Hora de Salida: 9:00 a.m. 
 

- Salida: 9:00 horas puerta Carrefour Centro Comercial La Rosaleda en c/ Mark Twain 

- C/ Mark Twain 

- C/ Simón Bolívar (en dirección contraria) 

- C/ Luis Buñuel (en dirección contraria) 

- Puente de la Rosaleda 

- Avda. Jorge Silvela (por la acera) lado de la rosaleda 

- Berma del río  

- Pasaje Francisco Blanca Mora 

- Vial de servicio de bajada de Santiago Ramon y Cajal (Rodeando el colegio el pilar) 

- Alcalde de las Peña Heras 

- Pte. de la Palmilla 

- Fin del recorrido: Campo de fútbol 26 de febrero. 
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b) Itinerario de la prueba (larga). Hora de Salida: a continuación (tras la corta) 
 

- Salida: puerta Carrefour Centro Comercial La Rosaleda en c/ Mark 
Twain 
 
- C/ Mark Twain 
- Avd. Simón Bolívar 
- Gta. Al Tani 
- Avd. Simón Bolívar descendente ( hasta cruce con Arroyo de los 

Ángeles sin entrar) 
- Avd. Simón Bolívar ascendente 
- Gta. Al-Tani 
- Avd. Luís Buñuel 
- C/ Godino 
- Avd. Doctor Marañón 
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- Pso. Martiricos  
- Puente de Armiñán 
- C/ Huerto de los Claveles (Berma del río) 
- Puente de la Concepción 
- C/ Joaquín Gaztambide 
- Plz. Karajan 
- Avd. Jane Bowles (sentido contrario hacia norte) 
- Plz. Cousteau 
- Avd. Jane Bowles ( sentido contrario hacia sur) 
- Plz. Karajan 
- C/ Werther 
- C/ Esla 
- C/ Ebro 
- C/ Eresma 
- C/ Duero 
- C/ Cabriel 
- C/ Muguerza Bernal 
- Camino Virreina 
- Puente de la Palmilla 

 
- Fin del recorrido: Campo de fútbol de 26 de febrero 
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SALIDA 
9:40 am 

1K 

2K 
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Reglamento de la Prueba 
 
La XIV Carrera de San Silvestre Palma Palmilla constará de dos recorridos con 
una única salida. 
 
La carrera corta será de 2 km (menores de 14 años) y la larga de 10 km (sólo 
para los mayores de 14 años), con la misma salida y meta. 
 
La inscripción será de 8 €  
 
Inscripción: 
Página web de la Federación Andaluza de Atletismo, desde el 14 de noviembre 
de 2025 hasta el 26 de diciembre de 2025. Máximo participantes: 1.000 
participantes.  
 
La recogida de dorsales se hará exclusivamente el lunes 29 de diciembre y el 
martes 30 de diciembre, en el Carrefour Centro Comercial La Rosaleda en la 
planta primera, local nº 28 frente al local de la lotería, en horario de 10:00 a 
14:00 h y de 16:00 a 20:00 h 
 
PREMIOS 
Premios a los tres primeros de la general masculina y femenina de la 
prueba de 10 k. 
 
Premios a los 3 mejores disfraces o grupos disfrazados. 
 
Medalla finisher para todos los participantes que pasen por la meta y hayan 
realizado el recorrido completo y no hayan sido descalificados. 
  
Los premios a los tres primeros absoluto masculino y femenino se entregarán 
30 minutos después de la llegada del primer participante en la meta instalada 
en el Campo de fútbol del 26 de febrero. 
 
Se dispondrá de guardarropa 
 
Serán descalificados los participantes que: 
 

● No realicen el recorrido completo 
● No realicen el recorrido estipulado 
● No atiendan las indicaciones de los Organizadores 
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● Manifiesten un comportamiento no deportivo 
● No colaboren en el buen desarrollo deportivo de la prueba según el criterio 

de los organizadores 
● A lo largo del recorrido se establecerán puntos de control de paso de los 

participantes 
 
La Organización se reserva el derecho de resolver las dudas que puedan surgir 
durante el desarrollo de la marcha según su criterio. 
 
Para participar será imprescindible estar inscrito. La inscripción implica el 
conocimiento del reglamento. La inscripción implica también haber leído, 
entendido y adquirido el compromiso que a continuación se expone: 
 

“Certifico encontrarme en buen estado físico. Eximo de toda 
responsabilidad a los organizadores, patrocinadores e Instituciones que de 
la participación en el evento pudiera derivar, tal como pérdida de objetos 
personales, robos u otras circunstancias, y lesiones que puedan causar o 
me pueda causar otro participante. Renuncio a toda acción legal que 
incluye, pero no se limita al riesgo de lesiones que pudiera derivarse de la 
participación en el evento. Asimismo, autorizo a la Organización a la 
grabación total o parcial de mi participación en la prueba mediante 
fotografía, vídeo, tv, o cualquier otro medio, cediendo todos los derechos 
sobre las mismas a la Organización”. 

 
 
ORGANIZACIÓN DE META: La entrada de los participantes será por el portón 
de vehículos del Puente de la Palmilla y la salida de los mismos por el acceso 
peatonal de la grada del Campo de fútbol de 26 de febrero (Camino de La 
Virreina). 
 
El público, acompañantes y familiares podrán disfrutar de la prueba accediendo 
al graderío del Campo de fútbol de 26 de febrero (Camino de La Virreina). 
 
Al final del recorrido está previsto un puesto de avituallamiento. 
 
Existirán dos puntos de tiempo de paso durante el recorrido:  

● Kilómetro 5. Tiempo de corte 45 minutos desde el momento de dar la 

salida. 

● La meta se cerrará a las 10:15 a.m. Cualquier participante que pase 

por encima de los tiempos indicados quedará fuera de competición. 
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A partir de ese momento, la Organización se reserva el derecho de cerrar 

la línea de meta y el cronometraje oficial de la prueba. 

 
El personal de la Organización y la Policía Local podrán retirar a los corredores 
que no cumplan los tiempos de paso. 
 
Cuando un participante sobrepase el tiempo previsto de cierre será superado 
por el vehículo que indica el final de carrera, por lo que deberán abandonar la 
prueba. 
 
En caso de continuar será bajo su exclusiva responsabilidad y deberá cumplir 
las normas de circulación, siendo considerado un usuario más de la vía para 
cualquier condición y edad. 
 

La Organización se reserva el derecho de modificar cualquier punto del 
presente reglamento, total o parcialmente. 


