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1. DENOMINACION

“IV RUN FOR PARKINSON 'S JEREZ"”, Carrera Solidaria 2020

2. ENTIDAD RESPONSABLE

Denominacion: A.F.E.P.A.R.J.E.
ASOCIACION DE FAMILIARES Y ENFERMOS DE PARKINSON DE JEREZ
CIF: G-11917325

Objeto: Es una entidad sin animo de lucro, compuesta por pacientes y familiares

afectados por esta enfermedad neurodegenerativa.

Inscrita: Registro de Asociaciones de Andalucia, Delegacion de Justicia y
Administracion Publica de la provincia de Cadiz, con el nimero 6958, con fecha de 29
de diciembre de 2003.

Domicilio Social: Centro Social Blas Infante 12 Planta Avda. Nazaret s/n
11406 Jerez de la Frontera (Cadiz)

Teléfono: 629236102/ 856653981

E-mail: parkinsonjerez@hotmail.com

Blog: http://parkinsonjerez.blogspot.com.es/
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3. DESCRIPCION

La RUN FOR PARKINSON'S es un proyecto internacional de sensibilizacion,
informaciéon social y de solidaridad con los millones de personas que sufren la
Enfermedad de Parkinson en todo el mundo. También es un acto de participacion
ciudadana y una oportunidad de difusiéon de la enfermedad y las actividades que
llevan a cabo las asociaciones de personas afectadas de Parkinson, cuyo objetivo es

mejorar la calidad de la atencion a las personas afectadas y apoyar la investigacion.

Run for Parkinson’s se realiza en varios lugares del mundo y en la ciudad de Jerez
sera la cuarta edicién. La zona principal del evento, coincidiendo con la salida y
meta se ubicara en El Centro Social Blas Infante, donde desarrolla sus terapias y
actividades la Asociacion de Familiares y Enfermos de Parkinson de Jerez, lugar
donde se propone habilitar una zona con mesas para las personas organizadoras y
de informacion de la carrera, sobre actividad de la Asociacion, sobre el evento,

recogida de dorsales etc.

Las MODALIDADES DE ACTIVIDADES seran:

CARRERA COMPETITIVA

Circuito competitivo con una distancia aproximada de 9’3 km por la ciudad, habra 6
categorias: tanto para mujeres como para hombres (Juvenil, Sub23, sénior,
veterana/o A, veterana/o B y veterana/o C).

Tendra lugar a las 10:00 horas.
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FEMENINA | Afio Nacimiento | MASCULINA | Afio Nacimiento
Juvenil 2003 - 2004 Juvenil 2003 — 2004
Sub 23 1998 - 2002 Sub 23 1998 - 2002
Sénior 1986 - 1997 Sénior 1986 - 1997
Veterana A | 1976 - 1985 Veterano A | 1976 - 1985
Veterana B | 1966 - 1975 Veterano B | 1966 — 1975
Veterana C | 1965 o anteriores | Veterano C | 1965 o anteriores

* Los menores de 18 afios deberdn contar con autorizacion de sus padres o tutores, anexo 1 de este
reglamento.

El requisito para la participacion en la carrera sera encontrarse en buena forma
para afrontar la distancia a recorrer, las actividades dirigidas y aceptar en su
totalidad este Reglamento.

La Organizacién recomienda a todos los corredores realizar un reconocimiento
médico y/o una prueba de esfuerzo antes de tomar la salida.

La Organizacion declina toda responsabilidad de los dafios que los
participantes pudieran sufrir 6 causar a terceros en horas posteriores a su
participacion en la carrera.

En relacion a los Derecho de Imagen: Todos los corredores/as por el hecho de
realizar la inscripcidon aceptan la aparicion de su imagen en videos o fotografias
previas o durante la celebracion del evento, entrega de trofeos y la publicacion
de su nombre en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion
y/o internet, salvo manifestacion expresa en sentido contrario, hecha esta con
una antelacién no inferior a 48 horas previa a la celebracion de la carrera.

CARRERAS COMPETITIVAS INFANTILES

Circuito competitivo con una distancia aproximada de 06, 1, 2 y 4 km
respectivamente, en el entorno del Centro Social Blas Infante, para cada una de las
siguientes categorias (tanto para niios como para nifas):

Sub 10 (Nacidos en 2011-2012), (0’6 km)
Sub 12 (Nacidos en 2009-2010), 1 kms

Sub 14 (Nacidos en 2007-2008), 2 kms
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Sub 16 (Nacidos en 2005-2006), 4 kms

Tendran lugar a las:
Sub 10y Sub 12, sobre las 11:30
Sub 14 y Sub 16, a las 10:00, después de la salida de la carrera de adultos

El requisito para la participacion en la carrera sera encontrarse en buena
forma para afrontar la distancia a recorrer, las actividades dirigidas y aceptar en
su totalidad este Reglamento.

Los menores de edad, que vayan a participar en las Carreras Infantiles,
deberan obligatoriamente presentar la “Autorizacion Oficial para menores”
debidamente cumplimentada a la hora de recoger su dorsal. Dicho documento
se adjunta en el Anexo 1 de este reglamento.

MARCHA POPULAR

Circuito no competitivo, que se realizara caminando una distancia aproximada de 6
km por la ciudad y tendra lugar a las 10:05 horas (Una vez salgan las carreras

competitivas).

Habra una categoria especial para personas con alguna discapacidad.

MASTER CLASS DE ACTIVIDADES DIRIGIDAS: ZUMBA

Tendran lugar durante el dia en un espacio habilitado en el Centro Blas Infante.

DORSAL 0

Se establecerad una mesa destinada para personas que colaboraran sin participar en

las actividades.

En la ZONA PRINCIPAL DEL CIRCUITO, instalado en el Centro Blas Infante, se

habilitara una zona con mesas para dar informacion del evento, guardarropa, para la



ASOCIACION DE ENFERMOS Y FAMILIARES
DE PARKINSON DE JEREZ “AFEPARJE”
Centro Social Blas Infante 12 Planta

Avda. Nazaret s/n

629236102

parkinsonjerez@hotmail.com

recogida de camisetas, dorsales, botellas de agua, etc... Al finalizar la jornada,

tendra lugar la entrega de Trofeos.

4. DATOS TECNICOS DE LA PRUEBA

» Distancia: 9'3 Km. (corredores/as adultos), 6 km. (senderistas), 4 km, 2
km, 1km y 0’6 km (carreras infantiles).

= Tiempo limite para ambas distancias de adultos: 1h 30 minutos.

= La prueba tendra Control Teécnico y Deportivo profesional
(cronometraje, inscripciones, etc...) que lo realizard la Federacion
Andaluza de Atletismo.

= El itinerario se encontrara correctamente sefializado y delimitado por las

personas organizadoras y colaboradoras del evento, asi como personas
voluntarias.
= Se contara con el apoyo de ambulancia y personal sanitario.

= Asimismo existira un seguro de responsabilidad civil y accidentes
contratado con la Federacion Andaluza de Atletismo.

RECORRIDOS

Los diferentes recorridos segun las modalidades, son:

1. Carrera competitiva 9’3 km:. Salida y Meta en el Centro social Blas
Infante, plaza Glorieta Arles, ¢/ Mare Nostrum, ¢/ Libano, ¢/ Oman, Avda.
Serrallo, Rotonda 2, Camino de Montealegre Alto, Bajada a camino de la
Teja, seguimos por ese camino paralelo Canal Guadalcacin, camino
trasero de Montesierra, Camino de Montesierra, Rotonda 4, Avda.
Nazaret, Plaza Glorieta Arles, Centro Social Blas infante (Meta).

2. Carrera competitiva infantil Sub 10, 0°6 km: con recorrido por Blas
Infante, Avda Nazaret, Glorieta Arlés (lado dcho), Mallorca, Formentera,
Glorieta Arlés (lado izqdo), Avda Nazaret y Blas Infante.
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3. Carrera competitiva infantil Sub 12, 1 kms: con recorrido por Blas Infante,
Avda Nazaret, Glorieta Arlés (lado dcho), Mallorca, Formentera, Glorieta Arlés
(lado dcho), otra vez Mallorca y Formentera, Glorieta Arlés (lado izqdo), Avda
Nazaret y Blas Infante.

4. Carrera competitiva infantil Sub 14 ,2 kms: Blas Infante, Avda Nazaret,
Glorieta Arlés (lado dcho), Mare Nostrum, Libano, Oman, Avda Serrallo, giro
sin meterse en Rotonda 2, Avda Serrallo, Oméan, Libano, Mare Nostrum,
Glorieta Arlés (lado dcho), Avda Nazaret y Blas Infante.

5. Carrera competitiva infantil Sub 16, 4 kms: Blas Infante, Avda Nazaret,
Glorieta Arlés (lado dcho), Mare Nostrum, Libano, Oman, Avda Serrallo, giro
sin meterse en Rotonda 2, Avda Serrallo, Omén, Libano, Mare Nostrum,
Glorieta Arlés (lado dcho), giro completo y vuelta a Mare Nostrum, Libano,
Oman, Avda Serrallo, giro sin meterse en Rotonda 2, Avda Serrallo, Oman,
Libano, Mare Nostrum, Glorieta Arlés (lado dcho), giro completo y vuelta a
Mare Nostrum, Libano, Oman, Avda Serrallo, giro sin meterse en Rotonda 2,
Avda Serrallo, Oman, Libano, Mare Nostrum, Glorieta Arlés (lado dcho), Avda
Nazaret y Blas Infante.

6. Marcha popular aproximadamente 6 km :Salida y Meta en el Centro
social Blas Infante, plaza Glorieta Arles, ¢/ Mare nostrum, c/ Libano,
c/Oméan, Avda. Serrallo, Rotonda 2, Camino de Montealegre Alto,
Canasta Viia, salida a Montesierra, Rotonda 4, Avenida Nazaret, Glorieta

Arles y Blas Infante.
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AVITUALLAMIENTO

Existiran dos avituallamientos:

1. En la zona de salida/meta, en Centro Social Blas Infante.

2. Al final del Camino de Montealegre Alto.

El mal tiempo no sera obstaculo para la celebracion de la prueba, si bien la
Organizacion se reserva la posibilidad de suspenderla antes de su inicio por fuerza
mayor. Si se diera esta circunstancia, la organizacion podria aplazar el evento y
mantener las inscripciones realizadas, salvo renuncia expresa de la persona inscrita

en la prueba. Se podra modificar algunos aspectos de este Reglamento si fuera
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necesario para el correcto funcionamiento del evento o para poder cubrir las

necesidades de su realizacion con garantias.

En caso de abandono es obligatorio avisar al control mas préximo y entregar el
dorsal.

Todos los inscritos por el hecho de participar libre y voluntariamente, aceptan
plenamente las normas y el presente reglamento, reservandose la
Organizacion el derecho a rechazar cualquier inscripcion que no acepte los
términos y condiciones contenidos en el mismo. Lo no contemplado en este

reglamento se ajustara a lo que disponga la Organizacion.

5. TROFEOS

e Vencedor absoluto y vencedora en categoria femenina, no acumulable al
de la categoria.

e En las categorias de Sub 10 a Veterano/a C, se entregaran trofeos a los 3
primeros nifilos/hombres clasificados y a las 3 primeras nifias/mujeres
clasificadas.

e En la categoria especial para personas con discapacidad de la marcha,
se entregaran trofeos a los 3 primeros hombres y 3 primeras mujeres

e Al club con mas participantes.

6. INSCRIPCIONES Y PRECIO

Las inscripciones para las distintas modalidades se podran realizar:
e online a través de internet en la plataforma www.fedatletismoandaluz.net hasta
el dia 20 de Mayo
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e personalmente, en la sede de la Asociacién Parkinson Jerez (Avd. Nazaret,
s/n, Jerez - Centro Social Blas Infante), los lunes, martes, miércoles y jueves
de 10:00 - 13:00 horas hasta el mismo dia 21 de Mayo.

e El jueves 21 y viernes 22 de Mayo por la tarde en Decathlon Jerez durante el
horario de recogida de dorsales.

e El mismo dia de la prueba hasta las 9:00h

Las inscripciones realizadas antes del 19 de Mayo 2020, llevaran dorsal

personalizado.

En relacién a la proteccion de datos y a efectos de lo previsto en el
reglamento general de proteccion de datos, de 25 de mayo, se informa de que
los datos de caracter personal recabados a través de la inscripcion en esta
competicion seran incluidos en un fichero cuyo responsable es AFEPARJE. La
finalidad de esta recogida de datos de caracter personal es realizar tareas de
gestibn de inscripciones y resultados asi como acciones propias de la
Asociacion y otros Patrocinadores de la IV Run for Parkinson’s Jerez. Podran
dirigir sus comunicaciones y ejercitar los derechos de acceso, rectificacion,
cancelacion y oposicion, mediante comunicaciéon por escrito via e-mail
(parkinsonjerez@hotmail.com) o correo postal a la siguiente direccion: C/ Plaza
Puerta Bahia 26, 3° B.

No hemos puesto un limite de participantes debido al caracter benéfico de la misma,
pero tenemos una estimacion de 700 personas en el total de las diferentes
modalidades.

El Importe de la inscripcion sera 10€ y para Dorsal 0, con una aportacion minima de

5 € se tendra derecho a camiseta conmemorativa.
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7. PERSONAS RESPONSABLES DE LA ORGANIZACION

Direccién ejecutiva: Gabriel Alvarez Leiva

Responsable de Seguridad Vial: José Angel Hidalgo Chaves

Parkinson
Jerez
A.F.E.P.A.RJ.E.
CIF: G-11917325

Fdo. Secretaria Parkinson Jerez V° B° Presidenta Parkinson Jerez
Eva Maria Martin Natera Maria del Carmen Martin Natera
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AUTORIZACION DE PADRE / MADRE O TUTOR/A

Don/ Dofia con D.N.I. y con domicilio en la

c/ como Madre/ Padre o Tutor del menor

AUTORIZA A ESTE A INSCRIBIRSE Y PARTICIPAR EN LA IV RUN FOR PAKINSON'S JEREZ QUE SE CELEBRARA EN
JEREZ DE LA FRONTERA EL PROXIMO 23 DE MAYO DE 2020

Y para que conste lo firmo en a de de 2020

MUY IMPORTANTE: Esta autorizacién debe presentarse a la hora de recoger el dorsal por la persona inscrita y
acompafiandola del DNI del padre/ madre o tutor/a. No presentar dicho , impedira la retirada del dorsal y por
tanto la participacién en la prueba, no teniendo derecho al reembolso de la cuota de inscripcion.






